31, August 2024 — Mehrzweckhalle Thrigen—

12:00 UHR WALKER:INNEN KURZ-TRAIL 5.2KM| 170HM

12:30 UHR MEGA J6201112012  2.8KM | 110HM
12:40 UHR HARD J62009 | 2010 5.2KM | 170HM
12:40 UHR KURZ-TRAIL 1 RUNDE 5.2KM | 170HM
13:25 UHR ROCK JG2013 12014  1.4KM | 62HM

13:40 UHR CROSS J62015 12016 1.4KM | 62HM
13:41UHR WALKER:INNEN HAUPT-TRAIL  10.4KM | 340HM
13:55 UHR SOFT MADCHEN 2017+ 0.55M | 13HM
14:00 UHR SOFT KNABEN 2017+ 0.55M | 13HM
14:15 UHR HAUPT-TRAIL - 2 RUNDEN 10.4KM | 340HM
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